Das ist der Daumen,

der schüttelt die Pflaumen,

der liest sie auf,

der trägt sie nach Haus,

und der Kleine ißt sie alle auf!

Volksreim
Kleines  Zwerglein

Klitze kleines Zwerglein

ging auf ein Berglein.

Rutschte aus,

ging nach Haus.

Schon ist die Geschichte aus.



Die Brücke

Zwei Daumen haben eine Brücke gebaut. 
die beiden Daumen so zusammenhalten, dass eine Brücke entsteht und die Finger nach oben zeigen

Viele Leute haben zugeschaut. 
mit den restlichen Fingern wackeln

Da sind der/die ... und der/die ... drüber gekrochen. 
mit den Zeigefingern von außen nach innen über die Brücke robben

Da ist die Brücke zusammengebrochen. 
in die Hände klatschen


Häuschen

Mein Häuschen ist nicht ganz gerade

und das ist schade. 
mit beiden Händen ein schiefes Dach machen

Mein Häuschen ist ein bischen krumm

und das ist dumm.

Bläst der böse Wind hinein,

fällt das ganze Häuschen ein. 
das Häuschen anpusten und anschließend mit den Händen auf den Tisch/Boden patschen

Zippel, zappel, Fingerlein,
wollen gar nicht stille sein,
zappeln hin und zappeln her
und geben keine Ruhe mehr.

Fingerlein, jetzt aber still,
weil ich euch was sagen will:
noch mal hin, noch mal her,
doch jetzt gibt's kein Gezappel mehr!


Unfall 

Der ist ins Wasser gefallen,
der hat ihn 'rausgezogen,
der hat ihn nach Hause getragen,
der hat ihn ins Bett gelegt
und der Kleine hat ihn zugedeckt.

Daumen  Doppeldick

Das ist der Daumen Doppeldick,

das sieht man auf den ersten Blick. 
Mit dem Daumen wackeln

Mach' ich die Hand zur Faust, 
Faust machen, den Daumen aber gestreckt lassen

schlüpft Doppeldick zurück ins Haus. 
Daumen in die Faust stecken

Er schnarcht, daß sich die Balken biegen. 
Schnarchgeräusche machen

Komm näher ran, dann siehst'n liegen.
Ich bin der kleine Hampelmann,
der Arm und Bein bewegen kan
mal links hm, hm
mal rechts hm,hm,
mal auf hm, hm,
mal ab hm,hm,
und manchmal auch klipp, klapp.



Text:
1, 2, 3, 4, 5, 6, 7,
wo ist nur die Hex geblieben?
sie ist nicht hier, sie ist nicht da,
ist sie wohl in Afrika?


So geht's:
Die Finger den Zahlen entsprechend aufstrecken. Bei "sie ist nicht hier, sie ist nicht da" die offenen Handflächen nacheinander zeigen und bei "ist sie wohl in Afrika?" mit den offenen Handflächen und dem Kopf die entsprechende "Fragebewegung" machen.



Text:
Fünf Gespenster
Hocken vor dem Fenster.

Das erste schreit: "Haaaaa!"

Das zweite heult: "Hooooo"

Das dritte brummt: "Huuuuu!"

Das vierte lacht: "Hiiiii!"

Das fünfte schwebt zu dir hinein
Und flüstert: "Woll'n wir Freunde sein?"
So geht's:
Fünf Gespenster
Hocken vor dem Fenster. Mit den fünf Fingern einer Hand wedeln.
Das erste schreit: "Haaaaa!" Daumen zeigen, laut "Haaa" schreien
Das zweite heult: "Hooooo" Zeigefinger zeigen, laut "Hooo" schreien
Das dritte brummt: "Huuuuu!" Mittelfinger zeigen, laut "Huuu" schreien
Das vierte lacht: "Hiiiii!" Ringfinger zeigen, laut "Hiii" schreien
Das fünfte schwebt zu dir hinein ganze Hand ist das Gespenst, Finger zusammen und "schweben"
Und flüstert: "Woll'n wir Freunde sein?" jemanden ins Ohr flüstern



Text:
Mein Haus hat vier Ecken.
Geister sich verstecken
in diesen vier Ecken.

Ich öffne die Fenster-
weg sind die Gespenster.


So geht's:
Mein Haus hat vier Ecken.
(mit beiden Zeigefingern ein Quadrat in die Luft malen)
Geister sich verstecken
(Hände hinterm Rücken)
in diesen vier Ecken.
(mit beiden Zeigefingern ein Quadrat in die Luft malen)
Ich öffne die Fenster-
(so tun, als öffne man ein Fenster)
weg sind die Gespenster.
("Gespenster" rauspusten)


