Entrées transversales : déclinaisons disciplinaires 
Discipline : Education physique et sportive
	Domaine
	Aspects transversaux
	Aspects disciplinaires
	Activités proposées aux élèves

	Maîtrise des langages
	Que dois-je communiquer et comment le communiquer ? 
	
	

	La lecture d'un texte
	- Identifier le type d'écrit : description, narration, explication, argumentation…
- Analyser un texte et en comprendre la structure
- Y relever des informations 
	- Savoir lire une fiche de tâche et la mettre en œuvre.
- Savoir prendre des informations dans un texte pour se repérer. 
	- Lecture d’énoncés de tâches motrices ou non motrices que les élèves devront mettre en œuvre. Ex. A partir d’une fiche donnée par le professeur installer des ateliers de gymnastique 

	L'écriture d'un texte
	Dans des situations variées 
	- Transcrire par écrit des récits d’expérience motrice. 
	- En relation avec les APA, l’écriture chorégraphique est possible, bien que certainement difficile avec des élèves de 5ième et 4ième 

	L'image
	Développer ses compétences dans l'observation et l'analyse du réel 
- Identifier les éléments d'information pertinents d'une image et Interpréter ces éléments
- Choisir un type de représentation pertinent 
	- Décoder des images et les identifier comme moyens d’informations utiles à un déplacements et/ou un projet. 
	- Reconnaître des signes simples sur une légende de carte et les utiliser pour se déplacer dans un parcours d’orientation. A partir de fiches descriptives pouvoir reconnaître et installer un dispositif de tâches motrices 

	L'oral
	- Ecouter et prendre en compte la parole d'autrui
- Communiquer pour informer, questionner, expliquer, convaincre… 
	- Savoir prendre la parole dans un groupe pour réguler l’action de celui-ci (être capitaine d’équipe).
- Exprimer oralement ce que l’on a effectué corporellement. 
	- Pouvoir donner des consignes à son équipe en sport collectif par exemple pour améliorer la communication.
- Prendre le temps de faire s’exprimer les élèves dans toutes les activités sur le pourquoi de leurs actions 

	Développement de l'esprit logique et argumentaire
	- A partir d'une observation, d'une expérimentation, d'une lecture de documents, d'un échange oral, élaborer une démarche : relever des éléments pour comprendre, pour étayer une conviction les organiser pour convaincre
- Développer une attitude de questionnement et un esprit critique
- Apprendre et situer ses apprentissages pour devenir autonome, (s’) évaluer. 
	- Apprécier et réguler ses possibilités et ses ressources au regard des actions à apprendre.
- Connaître les principes d’un échauffement et de les mettre en œuvre avec l’aide de l’enseignant. 
	- Toutes les situations où l’élève est mis en situation simple de choix entre risque et maîtrise du risque, sous toute ses forme. 

	Sélection et traitement des informations utiles à un projet
	- Utiliser des ressources diverses : (manuel scolaire, revues, documents papier du CDI, documents multimédia) :
- Rechercher de l'information
- Trier et organiser l'information
- Transmettre 
	- Mieux connaître les caractéristiques contraignantes du milieu physique naturel(géographie, écologie) ou artificiel (caractéristiques physiques des matériaux utilisés pour les pratiques). 
	- Tous les travaux sur la mise en perspective de ses actions, la propositions de stratégies avant une rencontre et son contrôle pendant l’action.
- La mise en place d’activités variées qui permettent aux élèves ne plus utiliser la vision comme seule référence perceptive, ainsi la natation, la gymnastique et les APPN de façon non exhaustive peut permettre aux élèves de sélections des informations d’ordre proprioceptives et/ou intéroceptives. 

	Développement de la pensée abstraite
	- Passer du concret à l’abstrait et réciproquement 
- Passer d’un cas particulier au cas général et réciproquement
- Développer la modélisation 
	- Mettre entre relation les informations éprouvées personnellement au cours de l’action (repères sensoriels) et les informations externes apportées par les effets observables de la réalisation.
- Apprécier et adapter les procédures utilisées dans l’action au regard des résultats à obtenir : élaborer une stratégie personnelle d’apprentissage utilisant la connaissance des résultats.
- Comprendre les effets des apprentissage et de l’entraînement sur le développement corporel. 
	- Les activités de pratique artistique notamment en travaillant sur l’imaginaire et la symbolisation par le corps.
- Définir des stratégies pour optimiser le gain d’un match, en analysant ses possibles et le niveau d’adversité.
- A partir de situations en gymnastique par exemple, pouvoir mettre en relation très rapidement ses représentations de l’organisation de son corps dans l’espace et la réalité perçue de façon observable à travers l’aménagement de la situation. 

	Développement de la démarche créative
	- Analyser une situation
- Définir un projet, se fixer un objectif
- Prendre des initiatives
- Explorer des pistes de travail
- S'exprimer de manière personnelle (perception et action dans une relation étroite à la réflexion) et reconnaître la singularité d'autrui 
	- Face à des choix réduits, se donner et conduire un projet expressif selon une démarche de création.
- 
	- Utiliser des supports musicaux et gestuelles issues des pratiques culturelles des élèves pour organiser une démarche de création chorégraphique dans les activités de pratique artistique. 

	Maîtrise des comportement sociaux
	- Respecter des règles : prise de parole, écoute des autres, respect de l’autre et des différences
- Respecter des échéances
- Travailler en groupe : Accepter d’assumer une responsabilité Prendre des initiatives Participer de manière constructive Aider les autres membres du groupe Prendre en compte des conseils, des critiques… 
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